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Sabato 9 Domenica 10 LUGLIO 2016

MONTE MAGRO (MAGERSTEIN) m. 3.273 Traversata Riva di Tures - Anterselva

Partenza Sabato 9 luglio: ore  13,00  con pullman dal parcheggio Scuole Don Milani – Via Balista
Bella traversata che ci permette di passare in senso N-S il gruppo della Vedrette di Ries con salita alla cima nevosa del Monte Magro con croce di vetta. Discesa al Rifugio Vedrette di Ries e arrivo ad Anterselva di Sopra.

Sabato 9: da Riva di Tures imbocchiamo il sentiero segn. n. 1  che dopo 2 h di salita intervallata  da cascate e rododendri  ci porta al Rifugio Roma o Kasseler Hutte m. 2.276, cena e pernottamento.

Domenica 10: dal Rifugio Roma per sentiero segn. n. 4 si sale per detriti morenici fino a quota m. 2.600 circa e da qui, lasciato il sentiero, ci porteremo sulla Vedretta di Ries occidentale.

Suddivisi in cordate affrontiamo la salita fino ad arrivare alla panoramica cima del M. Magro. La vista spazia dalla vicina parete ovest del Collalto e del Collaspro, a est le Dolomiti di Sesto, a Nord il Triangolo di Riva e le cime di confine. Discesa in senso E-O aggirando la Frauenkopfl e sempre su nevaio arriviamo ad una forcella dove, tolta l’attrezzatura, percorriamo il sentiero segn. n. 1 fino ad arrivare al Rifugio Vedrette di Ries m. 2.791 dove si sosterà. Da qui con sentiero segn. n. 3 ripido e con alternarsi continuo di curve perdiamo rapidamente quota, quindi incrociamo il sentiero segn. n. 10 che ci porta ad Anterselva di Sopra m. 1.450 dove ci attende il pullman.

Dislivelli:
1° giorno   in salita m. 740  Ore effettivo di cammino: 2
                                               
2° giorno   in salita m. 1.000  in discesa m. 1.826 Ore effettive di cammino: 8 
Difficoltà: 
EEA
Equipaggiamento: imbrago, piccozza, 1 cordino da ghiacciaio, 2 cordini, 2 moschettoni a ghiera

Quote di partecipazione:
Soci € 90.00 - Soci Giovani € 80.00 -  Non Soci € 95.00    

 la quota comprende: -trasferimento con pullman - mezza pensione al rif. Roma (bevande escluse)

 

Referente:  Marco Cavalieri     cell.  335 - 6190326
                     Mauro Consolati   cell.  347 - 7825441

 

PRENOTAZIONI IN SEDE ENTRO MERCOLEDI  6  LUGLIO  2016

VERSANDO UN ACCONTO DI EURO 30,00

PROSSIMO APPUNTAMENTO
TRAVERSATA SALTUSIO PUNTA CERVINA – FALZEBEN il 24 luglio 2016

